
                      
Ablaufplan 

 

Donnerstag, 20.03.2025 
 
Ab 08:00 Uhr   Anreise / Anmeldung der Teilnehmer 
  Ahorn Berghotel Friedrichroda 
 
08:50 Uhr  Begrüßung durch den Vorstand  
 
09:00 – 09:45 Uhr Thomas Beutel (Lutz Jesco GmbH) 

 - Neues aus der DIN 19643 
 
09:45 – 10:30 Uhr Maximilian Faber, Vanessa Wilzek (Magistrat der 

Stadt Friedrichsdorf) & 
 David Ackermann & Alexander Boos  

(Bäderfachschule e.V.) 
 - Neuordnung Berufsbild Fachangestellte für 

Bäderbetriebe 
 
11:00 – 12:00 Uhr Babette Pinkwart (Unfallkasse Thüringen) 
 - Neues von der Unfallkasse 
 
12:00 – 13:00 Uhr  Mittagspause 
 
13:00 – 14:45 Uhr Claus Eckermann (MyDefence®) 

 - Wahrnehmung von Gefahren- und     
Eskalationssituationen 

 - Selbstverteidigung, Stressmuster und Notfallpläne 
   
anschließend Diskussion zu den Vorträgen 
  
14:45 – 15:30 Uhr Kaffeepause 
  
15:30 – 17:30 Uhr Überprüfung der Rettungsfähigkeit im Berghotel 

Friedrichroda (Schwimmen und Retten) 
 
17:30 – 18:30 Uhr Jahreshauptversammlung (BDS-Mitglieder) 
 
19:00 Uhr Abendessen / Erfahrungsaustausch 
 

Freitag, 21.03.2025  
 
08:00 Uhr Frühstück 
 
09:00 – 13:00 Uhr Erste-Hilfe-Maßnahmen und Herz-Lungen- 

 Wiederbelebung, lebensrettende Sofortmaßnahmen 
 
13:00 – 13:30 Uhr Abschluss der Schulung und Ausgabe der 

Zertifikate  
 
 

In den Pausen der einzelnen Vorträge besteht die Möglichkeit, sich bei den 
ausstellenden Firmen über Produkte und Dienstleistungen rund um das 
Schwimmbad zu informieren! 
 
 
 



                      
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
   


